Liibsche Wichtelkiiche Medienrestaurant der Liibecker Nachrichten Cateringservice
Herrenholz 10-12, 23556 Liibeck Tel.: 0451 1441545

Speiseplan 1
(11.11.24 - 15.11.24)

Donnerstag

Dienstag Mittwoch Freitag

Tiffiteller Rauberteller Heiditeller Samsonteller Jim Knopfteller

Rinderhackballchen
Huhnerfrikassee mit oder Vegetarische .
Erbsen und Wurzeln oder Milchreis mit heil3en Hackballchen in Mgeresfantas_l_eflguren Neu Gemusebolognese mit
. e . ; mit Kartoffelplree und o SO
Gemusefrikassee dazu Kirschen fruchtiger Spirelli und Reibekase
. Rohkost
Reis Tomatenrahmsauce
dazu Bulgur
ca. 520 kcal ca. 475 kcal ca. 490 kcal ca. 495 kcal ca. 435 kcal
Frisches Obst Frisches Obst
GH G GACM CDAG GAL

Anderungen vorbehalten!

Wir kochen immer nur mit frischen Zutaten ohne jegliche Zusatzstoffe oder Geschmacksverstirker!!!

Stand Oktober 2024



