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Speiseplan 2 
(30.10.23 – 03.11.23) 

     

Montag Dienstag Mittwoch 
 

Donnerstag 
 

Freitag 

 

Feiertag 
KIKS! geschlossen! 

 
  

Popeyeteller  Schlemmerteller Teddyteller Wickiteller 

Eierpfannenkuchen mit 
Apfelmus  

Fischnuggets mit einem 
Kartoffelgratin und 

Perlkarotten 

Spirelli-Nudeln mit 
Tomatenragout dazu 

Gurkensalat                 

Vanillegrieß mit 
Erdbeergrütze 

 ca. 400 kcal   ca. 470 kcal ca. 380 Kcal. ca. 395 Kcal. 

   Frisches Obst  

   G A C  G D A C   A GA 
           Änderungen vorbehalten! 

Wir kochen immer nur mit frischen Zutaten ohne jegliche Zusatzstoffe oder Geschmacksverstärker! 
 

              Stand Oktober 2023 


