Liibsche Wichtelkiiche Medienrestaurant der Liibecker Nachrichten Cateringservice Olaf Mahnke,

Herrenholz 10-12 23556 Liibeck, Tel.: 0451 1441545

Speiseplan 4
(13.11.23 - 17.11.23)
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Oscarteller

Majateller

Schweizerteller

Fred Feuerstein

Tarzanteller

Rindergulasch mit

Neu
Kleine NUrnberger
Bratwirstchen mit

Vollkornnudeln mit

Neu
Konigsberger Klopse

Rahmspinat mit
einem Kartoffelplree

Gabelspaghetti einem einer Linsenbolognese mit Petersilienkartoffeln und dazu
Kartoffelkarottenpuree Fischstabchen
dazu Tomatenketchup

ca. 410 kcal ca. 440 kcal ca. 470 kcal ca. 450 kcal ca. 425 kcal
Frisches Obst Frisches Obst
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Anderungen vorbehalten!
Wir kochen fiir Ihre Kinder immer nur mit frischen Zutaten ohne jegliche Zusatzstoffe oder Geschmacksverstirker!

Stand Oktober 2023



